Semaine 47
du 20 au 24 novembre 2023

(sous réserve de modification)

y , Salad
Date Entrée Plat Légumes i Dessert
Laitage
Lundi 20 Carottes rapées Steak haché Semoule Flan
: i ul Epi ] :
Mardi 21 Charcuterie PLeLde i Lo Fruit de saison
e sauce creme Pommes de terre
Brocolis v Petit Suisse
j oo Sauté de porc A .
Jeuds 25 vinaigrette 5 P FHiED aux fruits
j Galette ; 3 Y
Ve’?",’e".’ 24 L Haricots verts Tartare nature | Biscuit
Vegetarien vegetarienne

Péche durable




[ENUS CANTIN

Semaine 48

du 27 novembre au 1 décembre 2023
(sous réserve de modification)

Date Entrée Plat Légumes Sa.l e Dessert
Laitage
) Boulettes de , s
Lundi 27 Coleslaw . Purée PDT =2 Compote
e viande
_— o . W Yaourt nature B :
Mardi 28 Tomates farcies Riz 22 s Fruit de saison
szu,dz .‘?’0 Taboulé Euf dur Gratin de Madeleine
Végétarien courgettes chocolat
Vendredi 01 Rosette P.O‘ISSOH : Ratatouille Babybel Salade de fruits
meuniere (pané)

!‘,«""‘" (.,,\-- Durys N
2 &
@ Label Rouge prg

nnnnnnnnnnn

Péche durable




Semaine 49
du 04 au 08 décembre 2023

(sous réserve de modification)

IENUS CANTING

. : Salade
Date Entrée Plat Légumes . Dessert
Laitage
Lundi 04 Sardines au Emincé de Haricots verts | Yaourt nature
e beurre poulet en sauce
. : : v Mousse au
Mardi 05 Potage & Saucisses Lentilles
viardat vo chocolat
Salade verte des .
Jeudi 07 Steak haché | Coquillettes Fruit
emmental *=
Vendredi 08 Betteraves s Ny .
Veeiarion Ol Lasagnes végétales Kiri Compote
L e&&\””p‘e il
AB iSS (Wt
! Agriculture Biologique IGP = Production maison Me(’_/ﬂ Label Rouge Péche durable




Semaine 50
du 11 au 15 décembre 2023

(sous réserve de modification)

[ENUS CANTIN

, i Salade
Date Entrée Plat Légumes : Dessert
Laitage
. o Petits pois . ,
Lundi 11 Saucisson a 1’ail Cordon bleu P Creme vanille
PR, carofttes &=
. Poisson pané Gratin de ) )
Mardi 12 i St Moret Fruit de saison
SR choux-fleurs
Salade de mais et : . Yaourt aux
Jeudi 14 Paupiette Riz i
T thon P fruits
] 1 o r . . 7 . s
Ve’?df’ ed,’ 5 Carottes rapées Raviolis de Iégumes gratinés Flan chocolat
Végétarien
\’ !‘.-"“
AT
Agriculture Biologique = Production maison G [{_/ Label Rouge ” Péche durable




Semaine 51
du 18 au 22 décembre 2023

(sous réserve de modification)

Date Entrée Plat Légumes Sa.l ae Dessert
Laitage
; Crépe a , » “ N
Lundi 18 f oe 3 Escalope de porc | Lentilles Compote
. romage
Mardi 19 o . A : Yaourt aux L
TR Gratin de pates 22 et champignons fruits Biscuit
Filet de poisson Poélée de . R : :
Jeudi 21 pe ; Brie Fruit de saison
e meuniere légumes
Vendred: 22 Repas de Noél

=23 Production maison

&Je(_& Label Rouge

Péche durable




